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Никки Гамбл «Сложные вопросы» —
трудные вопросы требуют проду-
манных и исчерпывающих ответов. В
этой книге автор выносит на обсуж-
дение следующие темы: «Почему Бог
допускает страдания?», «Все ли ре-
лигии ведут к Богу?», «Что плохого в
сексуальных отношениях до брака?»,
«В чем заблуждение движения «Но-
вый век»?», «Можно ли быть христиа-
нином, оставаясь гомосексуалис-
том?», «Есть ли противоречие между
наукой и христианством?», «Что та-
кое Троица?» Особенно эта книга
рекомендуется лидерам дискусси-
онных групп на Альфа курсе.

Никки Гамбл «Рассказывая другим»
— книга знакомит с основными прин-
ципами проведения «Альфа курса» и
дает практические советы, которые
успешно применяются множеством
церквей в Англии и по всему миру.
Здесь вы найдете ценные рекомен-
дации, как излагать материал беседы,
как стать успешным администрато-
ром, как вести малые группы. Эта
книга необходима каждому лидеру и
помощнику Альфы, хотя многие
принципы, изложенные здесь, могут
найти и более широкое применение.

Дэвид Ионги Чо
Пастор крупней-
шей в мире церк-
ви в Сеуле, Юж-
ная Корея, Ион-
ги Чо, высоко
оценил Альфа
курс. Он в част-

ности сказал: «Церкви необ-
ходимо владеть приемами
привлечения неверующих и
укоренения их в церкви. Аль-
фа курс — это программа для
неверующих, но интересую-
щихся христианской верой.
Это блестящая программа,
пригодная для всех церквей
во всех странах мира».

Доктор Джордж Керри
Архиепископ Кентерберий-
ский
Главный архиепископ англи-
канской церкви отметил, что

«Альфа курс произвел рево-
люцию во многих церквях и
способствовал «рождению»
множества христиан». «Ус-
пех курса а в том, что он выно-
сит евангелизацию за преде-
лы церкви, приходя к людям
в дома. Церковь от людей все-
гда отделяла пропасть, Альфа
курс проложил через нее
мост», — также сказал док-
тор Керри.

Сергей Ряховский, Президент
РОСХВЕ
«Альфа курс —
это уникальный
опыт запада, пере-
несенный на нашу
почву. Это ответ
на многочислен-

ные молитвы о том, как лю-
дям сделать первый шаг к Бо-
гу. У нас в церкви очень раз-
вит Альфа курс. Это один из
двух каналов, через которые
приходит больше всего лю-
дей. Могу сказать об этом
только хорошее.

Александр Важенин, Исполни-
тельный директор
Ассоциации «Гло-
бальная стра-
тегия»
Альфа курс это —
не просто способ
пересказать Еван-

гелие, но и реальная возмож-
ность для людей присоеди-
ниться к церкви. Кроме того,
члены церкви, которые слу-

жат на Альфе, загораются и
хотят служить еще и еще.
Здесь находится место и тем,
кто никогда ничем не зани-
мался, и, будучи служителя-
ми, они утверждаются в том,
что нужны Богу.

Архиепископ Сергий
Солнечногор-
ский.
«Русским людям
нужен такой
курс. Они долж-
ны знать основы
своей веры».

Архиепископ Адам Екснер
Католик Адам Екснер, архи-
епископ Ванкуверский (Кана-
да) сказал: «Это источник на-
шей надежды на будущее. Ду-
маю, именно этого хочет от
нас сегодня Святой Дух».

Независимый опрос, проведен-
ный в Америке и Великобритании
показал, что Альфа курс способству-
ет быстрому росту церквей в обеих
странах. И не только в этих. Нево-
оруженным взглядом видно, что
благодаря подходу, который предла-
гает Альфа курс, растут церкви всех
стран, культур и деноминаций.

Что касается английских церк-
вей, то здесь наблюдается очень
сильное разочарование людей
в церкви, в основном традицион-
ной, и снижение числа посещаю-
щих церкви. Это происходит за счет
отсутствия молодого пополнения,
так как основную часть прихожан
составляют те люди, которые еще
сохранили верность традициям вре-
мен королевы Виктории. Но опрос,
проведенный по инициативе Архи-
епископов Кентерберийского
и Иоркского, показал следующие
результаты в таких церквях.

Среди тех, кто проводил курс
один–два раза, рост составляет 21
процент, что практически не отли-
чается от показателей тех церквей,
кто не проводит курса. А вот про-
цент снижения количества верую-
щих отличается. В церквях прово-
дивших курс всего два раза процент
потери членов общины на два пунк-
та меньше. Анализируя эти цифры,
нужно учитывать, что первые два
курса, как правило, проводятся сре-
ди членов общины и на них прихо-
дят мало людей «со стороны». А что
касается тех церквей, в которых
курс проводился от 3 до 6 раз,
то здесь уже заметен рост до 26 про-
центов по сравнению с 21 в тех, где
курс не проводится вообще.
По уровню снижения числа прихо-
жан те церкви, в которых нет курса,
опережают те, где курс проводится
на 13 процентов (67 и 54 соответст-
венно). Американский опрос прово-
дился по заказу пресвитерианской
церкви в округе Вашингтон. На во-
просы отвечали представители 62
пресвитерианских церквей, прово-

дящих Альфа курс. Опрос показал:
98 процентов опрошенных сказа-

ли, что участникам курса либо «нра-
вится» курс, либо «очень нравится».

90 процентов церквей сказали,
что рекомендовали бы курс других
церквям, а 97 церквей планируют
продолжить у себя Альфа курс.

Хотя большинство из отвечаю-
щих на вопросы опроса начали про-
водить курс сравнительно недавно,
58 процентов отметили рост количе-
ства новых членов в своих церквях.

94 процента отметили, что участ-
ники курса «стали серьезно отно-
ситься к духовным вопросам».

Более четверти церквей, 27 про-
центов, свидетельствуют о том, что
в их общинах началось «настоящее
духовное пробуждение».

Что касается отдельных церквей,
то в церкви Холи Тринити Бромп-
тон, где зародился Альфа курс,
в прошлом году на каждом курсе
присутствовало до 900 человек.
В этом году количество увеличи-
лось настолько, что им приходится
проводить курс не один раз в неде-
лю, как раньше, а два.

Эта же церковь за чуть более чем
десять лет проведения курса насади-
ла боле 200 поместных церквей
в Лондоне и других городах Анг-
лии. Из них 10 - за последние 2 года.

Количество участников празд-
ничного обеда в независимой церк-
ви Кингз чеч в Беркшире выросло
с 70 в 1999 году до 700 в 2001, из
них 361 человек пришли в качестве
гостей. 120 из них заполнили заяв-
ку на участие в следующем курсе.

Самый высокий показатель эф-
фективности Альфа курса принад-
лежит Ассоциации церквей Нью
Фронтиерс евангельского направле-
ния.

Как показывает опыт московской
церкви «Роса», проводившей Альфа
курс в течение пяти лет, более 70
процентов бывших на первой встрече
курса, приходят на вторую или тре-

тью. Не менее 60 процентов гостей
выезжают на уик-енд. Около полови-
ны от числа гостей первого вечера
принимают водное крещение и ста-
новятся членами церкви. Те, кто бы-
ли гостями Альфа курса, становятся
активными участниками следующе-
го курса. Команда служения всегда
почти на 40 процентов состоит из
тех, кто когда-то проходил курс.

Нам известны случаи, когда не-
большие общины вырастали в два
раза после нескольких курсов. Не-
которые церкви вообще начинались
с Альфа курса и вырастали до 200
человек за пару лет. Все это проис-
ходит в России. В традиционных
церквях в Европе все свидетельству-
ют о притоке молодежи и студентов
через Альфа курс и о том, что неиз-
бежный уход подростков из церкви
был остановлен благодаря их учас-
тию в курсе. Благодаря Альфа курсу
межденоминационные связи раз-
личных церквей активизируются,
особенно это справедливо в отноше-
нии контактов евангельских и тра-
диционных церквей. О многом гово-
рит тот факт, что лидер всего еван-
гельского движения, баптист Билли
Грэм, пригласил Ники Гамбла про-
вести семинар на международной
конференции евангелистов в Амсер-
даме в 2000 году.

Рекордный показатель эффек-
тивности курса по привлечению но-
вых членов принадлежит евангель-
ским церквям. Традиционным же
церквям Альфа курс помогает
«ожить» и выйти на более широкий
общественный уровень распростра-
нения Евангелия. Это особенно важ-
но в связи с тем, что у церквей, име-
ющих статус «государственных»,
есть огромные возможности по рас-
пространению информации, и, кро-
ме того, люди проявляют больше до-
верия к таким церквям и охотнее
приходят туда, хотя процент их эф-
фективности и результативности ос-
тается довольно низким.

Только факты

ВНИМАНИЕ!
Если вы хотите организовать в своей церкви АЛЬФА КУРС ДЛЯ МОЛОДЕЖИ,
приглашаем вас посетить Альфа конференцию, которая состоится в Москве 

с 1 по 3 ноября.
В программе конференции:

Конференцию проводят ведущие лидеры Альфы из Голландии.
Заявки на участие принимаются до 20 октября по телефону 
Московского Альфа офиса: (095) 963-35-11 или по электронной почте:

alpha@i4j.net

1-2 ноября — семинары на темы:
Принципы и практика Молодежного
Альфа курса.
Как проводить
евангелизацию среди
молодежи.
Молодежная субкультура.
Танец как средство
евангелизации (мастер-
класс).
Искусство и музыка.

3 ноября будут проводиться 
семинары для молодежи:

Подготовка и
тренировка молодежных

лидеров.
Разговор о сексуальных

отношениях. 
(семинар будет

проводиться 
отдельно для юношей 

и девушек).

Никки Гамбл«Вопросы жизни» — это
увлекательная, захватывающая и пол-
ная юмора книга, которая знакомит
нас с самой потрясающей личностью
в истории — Иисусом Христом. В кни-
ге рассмотрено 15 тем, которые ло-
гично и последовательно направляют
к христианской вере. На основе этой
книги проводится Альфа курс.

Она — верующая, один раз приез-
жала в Москву на Альфа конферен-
цию, и теперь является в своей
церкви одним из организаторов
Альфа курса. Так случилось, что од-
на из вышеупомянутых учительниц
посещала Альфа курс, и когда
Алена узнала, что та собирается
в Англию, то очень обрадовалась
и решила написать Никки Гамблу
письмо. Правда, ни адреса, ни даже
названия церкви она не знала. Зна-
ла только, что Никки Гамбл живет
в Лондоне, и была уверена, что там
все его знают.

Приехав в Лондон, учительницы
стали искать Никки. Благо, курсы
длились две недели. И все эти дни
учительницы всех и каждого спра-
шивали: «Вы не знаете Никки Гамб-
ла?» Те, кто окружали их, к сожале-
нию, не знали. В один из дней жен-
щины оказались в Гайд-парке.
А там есть место, которое называет-
ся «уголок проповедника», где мо-
гут выступать люди самых разных
убеждений.

И счастье улыбнулось женщи-
нам. Как раз в то время, пока они
там прогуливались, вышел человек
и начал проповедовать о Христе.
Женщины с надеждой ринулись
к нему и не ошиблись. Он знал, кто
такой Никки Гамбл и с радостью со-
общил адрес его церкви (правда,
позже выяснилось, что не той, но
в той церкви им дали наконец-то
правильный адрес).

Когда учительницы заходили во
двор Церкви Святой Троицы
в Бромптоне, Никки стоял и с кем-
то беседовал (был перерыв на
ужин). И та женщина, которая
проходила Альфа курс и видела
Никки Гамбла по видео, с радостью
воскликнула: «Вот он!!!» Учитель-
ницы, полные русской решимости,
кинулись к нему, пытаясь одновре-
менно передать ему письмо, рас-
сказать о своих мучительных поис-
ках, сфотографироваться на па-
мять и попросить автограф! Никки
был в шоке!! Но тут появились мы,
так что он был спасен и даже рад.
Позже эти женщины присутство-
вали на молитвенном служении
и за них молились.

Так что правильно говорится:
кто ищет, тот всегда найдет!

Интервью брала 
Ольга Киндра

Продолжение, начало на стр.1(АН)
— Азию не обделили вниманием?
— В Японии произошел большой

рывок вперед, хотя еще несколько
лет назад это казалось маловероят-
ным. Там много желающих пройти
Альфа курс, уже существует свой
Альфа офис, все материалы курса
переведены на японский язык.
Осенью 2002 года планируется про-
ведение общенациональной Альфа
конференции в Токио. Уже сейчас
в подготовке задействованы очень
большие силы, напечатано огромное
количество рекламных материалов,
создан интересный фильм «Иисус
мой босс» о спасенном гангстере.
Используются практически все име-
ющиеся возможности, чтобы Альфа
курс развивался. Кстати, в Японии
Альфа курс проводится прямо на ра-
боте. Космополитичные японские
бизнесмены, ездящие по всему зем-
ному шару, оказались очень откры-
тыми для информации о культуре
другой страны. Они пытаются пре-
поднести это нововведение как анг-
лийскую моду.

— Какие надежды возлагаются
на будущее?

— Очень много сейчас говорят
о телепрограмме Дэвида Фроста, по-
священной Альфа курсу. Я молюсь
и верю, что она окажет влияние на
русских, живущих в Англии. В на-
стоящий момент там проживает
около 1,5 миллионов русских. При-
чем, в основном это люди, которые
являются «сливками» российского
общества: студенты (дети минист-
ров, бизнесменов и т.д.), люди, рабо-
тающие по контракту, музыканты,
артисты и т.д. Мы будем молиться о
том, чтобы они увидели там эту про-
грамму и рассказали о ней своим
родным и близким, живущим в Рос-
сии. А те, в свою очередь, узнали
о существовании Альфа курса в Рос-
сии. К счастью, такие примеры уже
имеются.

— Какое из свидетельств больше
всего запомнилось?

— На удивление, это свидетель-
ство оказалось русским.

В один из последних дней кон-
ференции во время обеда к нам
подбежали служители и говорят:
«Там русские пришли! Вы можете
с ними поговорить?!» Выйдя на
улицу, мы увидели следующую
картину: Никки Гамбла окружили
две женщины средних лет и очень
эмоционально пытаются ему что-
то объяснить.

Оказалось, что две эти женщины
— русские, преподаватели англий-
ского языка из города Железногор-
ска. Полжизни во многом себе отка-
зывая, они копили деньги на поездку
в Англию, чтобы усовершенствовать
свой английский. И вот счастливый
момент настал — поездка в Лондон
на курсы стала возможной.

В том же городе Железногорске
живет девушка по имени Алена.

Прислушайтесь к ним
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Никки Гамбл «30 дней. Практическая
помощь начинающим изучать Биб-
лию» — в этой книге автор предлагает
для рассмотрения 30 мест Ветхого и
Нового Завета, чтобы читать и изучать
их в течение тридцати дней. Книга
предназначена для людей, которые
проходят Альфа курс, а также для всех
начинающих исследовать Библию.

Никки Гамбл «Почему Иисус?» —
евангелизационная брошюра. Прак-
тически это модифицированная пер-
вая глава книги «Вопросы жизни». 

Никки Гамбл «Жизнь, прожитая не
зря» — это книга для тех, кто делает
первые шаги по своему христианско-
му пути и только начинает читать Биб-
лию. Цель ее — познакомить с одним
из важнейших посланий в Новом За-
вете — посланием к Филиппийцам.
Книга предназначена для изучения как
в группе, так и индивидуально.

Никки Гамбл. Почему Рождество?
Рождественская версия книги «Почему
Иисус?».

Семья церквей из Велико-
британии Нью Фронтиерс (New
Frontiers), которую возглавляет
Терри Вирго, по официальным дан-
ным побила все рекорды по актив-
ности и продуктивности Альфа кур-
са в Великобритании, да и по всему
миру. В этом номере Венди Вирго,
жена Терри, рассказывает о том, по-
чему ей так нравится Альфа-курс.

Сегодня вторник. Вечер. Я захо-
жу в церковное здание, и меня оку-
тывает соблазнительный запах жа-
реного цыпленка. В зале приглу-
шенный свет, около двадцати сто-
лов, покрытых красивыми скатер-
тями и украшенные свечами. На
каждом — блокнот для записей,
ручка и табличка с именем. Начина-
ют стекаться гости, слегка смущен-
ные они заходят в зал, недоумевая,
что же ждет их здесь. Но спокойная
обстановка помогает им почувство-
вать себя более комфортно и вскоре
они, уже представленные людям за
своим столом, вступают в беседу.

В 7.30 Гарет выходит вперед и
приветствует около 60 гостей, со-
бравшихся здесь. Он благодарит ко-
манду служения - они выстроились
за длинным буфетным столом, что-
бы предлагать людям закуски и го-
рячее, каждый может подойти и вы-
брать для себя все, что ему нравит-
ся. Такой стиль приема так и назы-
вается французским словом — бу-
фет. Итак, Альфа курс начался.

Это всегда так волнительно — на-
чало нового курса. Многие из гостей
пришли потому, что их друзья, не-
давно ставшие христианами, пригла-
сили их. Кто-то приходил на креще-
ние, или узнал о курсе на евангелиза-
ционном мероприятии. Но есть и та-
кие, кто просто проходил мимо цер-
ковного здания и увидел постер с
приглашением на курс, или зашел в
церковный книжный магазин, чтобы
выбрать поздравительную открытку,
и разговорился с кем-то из церкви.

Я всегда поражаюсь: вот вроде че-
ловек, который никогда не бывал в
церкви и не интересовался духовны-
ми вопросами. И вдруг оказывается,
что кто-то из его родственников или
друзей, бабушка или подруга из
средней школы, методично моли-
лись за них и говорили им об Иисусе.
Мне нравится быть звеном в этой це-
почке, начало которой было положе-
но много лет назад, когда однокласс-
ник начал молиться за человека, ко-
торый теперь сидит напротив меня.

Я, знаете ли, не самый опытный
евангелист, мне не часто удается
вдруг начать с кем-то разговор. Но я
очень хочу рассказать людям о сво-
ей вере в Иисуса. На Альфа курсе
все это гораздо проще: ты знаешь,
что раз эти люди пришли сюда, зна-
чит, они хотят узнать что-то о хрис-
тианской вере, поэтому нет никако-
го смущения, именно христианство
будет основной темой разговора. В
такой легкой атмосфере, какую со-
здает Альфа курс, за едой и беседой
христиане и неверующие отлично
находят общий язык, не ощущая
никакого давления.

Очень важно, чтобы комната бы-
ла красивой, а еда — вкусной. У
церкви итак достаточно подпорчен-
ный имидж во всем, что касается
именно внешнего образа, поэтому не
стоит добавлять сюда еще и плохую
и кое-как сервированную пищу на
собранной по домам прихожан посу-
де с отколотыми краями в холодном
грязном здании на разваливающем-
ся столе и качающихся под гостями
стульях. Это евангелизация, а в нее
стоит вкладывать деньги. А что ка-
сается хорошей пищи, то это не обя-
зательно должно быть меню доро-
гого французского ресторана. Про-
стая качественная пища, красиво
поданная и в достаточном количест-
ве — вот что ценят гости. Нам
здесь, в Брайтоне, особенно повезло:
у нас отличная команда, которой
руководит Рози Филлингам — пре-
красная хозяйка, за несколько лет
они выработали слаженную систе-
му. Представляете, сколько нужно
усилий, приготовить на 60 человек
— это работа на целый день. Но эти
инвестиции приносят хороший про-
цент в виде людей, которые прихо-
дят каждую неделю на курс, а потом
становятся христианами.

Проходит у нас все так: сначала
мы с удовольствием поглощаем пи-
щу, потом спикер рассказывает гос-
тям что-нибудь интересное из имею-
щего отношение к Евангелию.
Обычно это делает Дэвид Филлин-
гам, или кто-то еще, если Дэвида
нет в городе. Около тридцати минут
он говорит на тему: «Скучное ли
христианство, «Почему Иисус
умер?», «Зачем читать Библию?»,
«Кто такой Дух Святой?»… В конце
он предлагает нам пару вопросов,
которые призваны поддержать дис-
куссию на тему.

Как правило, гости готовы разго-
варивать вполне серьезно с самого

начала курса. Меня все время удив-
ляет, как мало среди гостей оказы-
вается спорщиков и людей настро-
енных антагонистически. Возмож-
но, так получается еще и потому,
что сама тема представлена весьма
убедительно, и спикер производит
впечатление человека, владеющего
предметом. Часто оказывается, что
люди за столом имеют довольно ту-
манное представление о христианст-
ве и поэтому не слишком настаива-
ют на своем мнении. Хотя качество
дискуссии от этого не страдает.

Самое волнующее — это, конеч-
но, наблюдать, как неделя за неде-
лей люди постепенно открывают
сердце Богу, по мере того, как они
начинают понимать, Кто есть Ии-
сус, что Он сделал для них, а также
осознают необходимость спасения
для себя. Хотя человеку, ведущему
дискуссию, совершенно необходимо
знать, что и когда говорить, где не-
обходимо отойти, а где вступить, где
быть более прямолинейным, а где
— менее, в конечном итоге не имеет
большого значения, чьими устами
говорит Бог, потому что только Дух
Святой может принести свет в серд-
ца людей. Так интересно работать
вместе с Ним. Обычно я ухожу до-
мой с курса в очередной раз удивля-
ясь способности Евангелия изме-
нять мышление людей.

Сильная сторона Альфа курса не
только в том, что не христианам
предоставляется возможность «ус-
лышать» истину. Они видят цер-
ковь в действии. Команду людей,
которые готовят еду, моют посуду,
украшают зал, болтают с ними, а по-
том становятся их друзьями. Это
особенно важно для тех, чья жизнь
протекает уединенно, кто ограничен
общением с двумя-тремя друзьями,
кто страдает от последствий разо-
рванных отношений, кто происхо-
дит из неполных или неблагополуч-
ных семей, кто живет в своем мире и
не может никому довериться.

Мне, выросшей в христианской
семье и изучавшей Библию с детст-
ва и дома и в школе, так странно
видеть людей, которые ничего об
этом не знают. Они не знают, что
есть Ветхий и Новых Заветы, что
Евангелия четыре, даже не знают
историй о Давиде и Моисее. Для них
эта книга и в буквальном и в пере-
носном смысле закрыта. Когда мы
говорим о библейских жизненных
принципах и вере в Бога, для них
это как совершенно новый мир, о су-

ществовании которого они никогда
не подозревали.

В начале мы часто бываем сму-
щены, нам даже кажется, что нахо-
димся в оборонительной позиции,
перед лицом кажущейся неизбеж-
ной атаки насмешек и открытого не-
верия. Мы думаем, нам придется хо-
дить по минному полю, но наши
опасения, как правило, оказывают-
ся напрасными. Опасность кроется
совсем в другом. Мой сосед по столу
и не собирается заваливать меня ка-
верзными вопросами и сбивать с
толку скептическими замечаниями,
в то время как передо мной букваль-
но tabula rasa — чистый лист. Я ду-
маю, что они будут использовать
против меня знания, которых у них
вообще нет.

С этим связаны свои проблемы.
Думаю, что все миссионеры, кото-
рым приходилось работать в чужих
странах, сталкивались с ними. Нам
пришлось смириться с тем, что сего-
дняшняя Англия — совершенно
светская страна, наше общество не
укоренено в Библии, ни в смысле
знаний, ни в смысле жизненных
принципов, что довольно странно
для многих из нас, родившихся в се-
редине прошлого уже века. Англи-
чане, как и большинство других на-
родов, не могут считаться христиа-
нами. Здесь полно атеистов, агнос-
тиков, мусульман, буддистов, языч-
ников, и им всем необходимо
Евангелие и спасение. Это наша
задача, и нам непросто выпол-
нить ее. А мы при всем нашем
желании, оказываемся плохи-
ми евангелистами. Мы смуще-
ны, неуклюжи, и, как правило,
теряем большинство возможно-
стей, хотя нам и хочется кри-

чать о

Б л а -
гой Вести,
открытой нам.

Альфа курс дает
такую возможность.
Неделя за неделей мы са-

димся за один стол с людьми, кото-
рые хотят знать о христианстве. Че-
го же проще? Вскоре вы увидите,
насколько увереннее чувствуете се-
бя теперь сами. А еще до того, как
вы это поймете, вы разговоритесь с
кем-то в самолете или в очереди. Ис-
пользуйте преимущества того, что
дает вам Бог.

Кроме
т о г о
Вы можете заказать мануа-
лы и конспекты к основным
книгам. Есть также набор
видео-кассет для Альфа
курса, а также видео-семи-
нар для команды служения.
По вопросам приобрете-
ния и реализации книг об-
ращайтесь в Московский
Альфа офис по телефону
(095) 963 3511, или по эле-
ктронной почте: pha@i4j.net


